9. TEK NA TABOR

Sportno drustvo KRASKI TEKACI SEZANA organizira v soboto, 28.08.2010, s
priCetkom ob 10.00 uri, tek in pohod na Tabor. Tek Steje za tockovanje v tekih za
PRIMORSKI POKAL in KRASKI POKAL. Pohod je rekreativne narave.

Prireditev je uvrS¢ena v sklop prireditev v okviru obcinskega praznika v Sezani.

START IN CILJ:
Sezana — prireditveni prostor »LIPOV LIST« (pri cerkvi, desno).

Start tekacev ob 10.00 uri, start pohodnikov pa ob 10.10 uri.

PROGA:

Dolzina proge je 7.2 km in v celoti poteka na obmocju Tabora, hriba nad Sezano, po
makadamskih in gozdnih poteh. Proga je razgibana, podlaga pa razlina in zahtevna.
Visinska razlika proge 124 m.

UDELEZENCI:
Na prireditvi sodelujejo tekaci in pohodniki obeh spolov in starosti. Pohod ni tekmovalne
narave. Progi sta razli¢ni, pohodnike bo spremljal vodic.

KATEGORIJE:
Enako kot na vseh tekih za PRIMORSKI POKAL, 11 moskih in 5 Zenskih kategorij.

NAGRADE IN PRIZNANJA:

Pohodniki prejmejo topli obrok in napitke ob progi. Prvi trije tekaCi v moski in zenski
konkurenci skupno prejmejo pokale, prvi trije po kategorijah pa medalje.

UdeleZenci teka prejmejo nagrade za udelezbo (Zrebanje Startnih Stevilk).

STARTNINA IN PRIJAVE:
Prijave so mozne na Startnem mestu na dan prireditve med 8.00 in 9.30 uro.
Startnina za tek je 8 EUR, za pohod pa 3 EUR.

INFORMACIJE:
Informacije: na spletni strani drustva http://www.kraskitekaci.si/ in telefonu st.
041 351-893.

VABLJENI.



